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Kinder-Gärten naturnah gestalten – WARUM?

Der junge Mensch

braucht seinesgleichen -

nämlich Tiere, ...überhaupt Elementares:

... Wasser ... Dreck ... Gebüsch ... Spielraum.

Man kann ihn auch ohne all das aufwachsen lassen, 

mit Teppichen, Stofftieren oder 

auf asphaltierten Straßen oder Höfen.

Er überlebt es ............ ...... ...... ...... ...... ...

........ ...... ...... .  doch man soll sich dann

nicht wundern, wenn er

später bestimmte soziale Grundleistungen 

nie mehr erlernt. Alexander Mitscherlich

(Deutscher Arzt, Psy choan alyti ker und S chriftste ller, 1902-1982)
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Kinder-Gärten naturnah gestalten – WARUM?

Fehlende Naturerfahrungsmöglichkeiten im 
Umfeld der Kinder hinsichtlich...

RAUM

ZEIT 
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Kinder-Gärten naturnah gestalten – WARUM?

Warum sind Naturerfahrungen 
für Kinder so wichtig?

„begreifen“ kommt von GREIFEN! 

„Die Erfahrungen, die Kinder „draußen“ machen, sind gerade deshalb so 

wertvoll, weil sie unmittelbare, emotional berührende und kognitiv anregende 

Impulse setzen.“

(Herbert Österreicher/ Edeltraud Prokopp in „Kinder wollen draußen sein“, 2006)
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Kinder-Gärten naturnah gestalten – WARUM?

Natur-Erlebnis-Räume bieten RAUM für…

sinnliche Erfahrung der Natur und der vier Elemente 

Ausleben von Kreativität, Möglichkeiten zum Experimentieren 

� Anregung von Lernprozessen

vielfältige Bewegungsaktivitäten

Rückzug und Ruhe 

Kommunikation und rücksichtsvolles soziales Miteinander

gesunde Ernährung



4

Naturnahe Gestaltung von Kinder-GÄRTEN

Kinder-Gärten naturnah gestalten – WIE?

Was heißt „naturnah gestalten“?

Gestalten des gesamten Geländes mit 
natürlichen Baustoffen und 
naturschonenden Bauweisen. 
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Kinder-Gärten naturnah gestalten – WIE?

Grundsätze naturnaher Gestaltung

Es wird mit dem anstehenden Gelände geplant

Bodenmodellierung und Bepflanzung schaffen 
unterschiedliche Erlebnisräume

Es finden vorrangig natürliche Materialien 
beim Bau Anwendung

das Gelände wird möglichst wenig versiegelt und befestigt

natürliche Kreisläufe werden sichtbar gemacht: 
Verwendung und Versickerung von Regenwasser

Spielgeräte fügen sich in das Gelände ein und werden an die 
Situation vor Ort angepaßt
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Kinder-Gärten naturnah gestalten – WIE?

Grundsätze naturnaher Gestaltung - Bepflanzung

es werden vorrangig einheimische und standortgerechte 
Pflanzen verwendet

große Artenvielfalt

Pflanzen dienen als...

Einheimische Pflanzen als Nahrungs- und 
Nistmöglichkeit für Tiere

Pflanzen als Raumbildner: z.B. Absturzsicherung, 
Abgrenzung von Rückzugsräumen

Pflanzen als Spiel- und Baumaterial

Pflanzen als Grundlage gesunder Ernährung 
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Kinder-Gärten naturnah gestalten –BEISPIELE
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DerWegWegWegWeg … ist dasZiel !Ziel !Ziel !Ziel !
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Die SpielbedDie SpielbedDie SpielbedDie Spielbedüüüürfnisse von rfnisse von rfnisse von rfnisse von 
KindernKindernKindernKindern
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!

Naturnahe Gestaltung von Kinder-GÄRTEN

Kontakt

Barbara Hackner

Dipl.-Ing. Landschaftsarchitektur

Fachberaterin für Natur-Erlebnis-Räume

Landschaftsarchitektur und Spielraumgestaltung

Planung von

• naturnahen, kindgerechten und bildungsfördernden Spielräumen an Kindergärten, 
Schulen und anderen Kindereinrichtungen

• Therapiegärten

Vorträge und Workshops über naturnahe Spielraumgestaltung

Nutzerbeteiligung bei der Planung

Anleitung von Selbstbauaktionen

Kontakt

Barbara Hackner

Wiesenmühle Niederbobritzsch

An der Wiesenmühle 1a

09627 Bobritzsch

Tel.: 037325 - 18 975  • Mobil.: 01577 - 17 85  181

E-Mail: Barbara.Hackner@garten-gestaltung.eu

www.garten-gestaltung.eu


